Nar du mist din
livskamrat...

Samtalsgrupp for dig
som sorjer



Sjukhuskyrkan i Lund inbjuder dig till en
samtalsgrupp om sorg. Vi vénder oss i forsta
hand till dig som dr mitti livet, i
yrkesverksam dlder, och har mist din
livskamrat.

Samtalsgruppen kan vara ett tillfédlle att
bearbeta sorgen tillsammans med andra.
Det ér ibland en stor hjdlp att mota andra
som &r i en liknande situation, att fa berétta
sin egen historia och lyssna till andras.

Det kan ocksa vara bra att se att sorgen i sig
har olika faser och att det kan ga att komma
vidare med tiden, d&ven om det dr svart att
kédnna just nu.

Dérfor védlkomnar vi dig till en samtalsgrupp
om sorg som startar sa fort tillrdckligt manga
har anmalt sig.



Vi som leder gruppen arbetar bada tva inom
sjukhuskyrkan i Lund, Maria Lundberg ar
prést i Svenska kyrkan och Asa Ram pastor i
Equmeniakyrkan.

Tréffarna dger rum pa Allhelgonagéarden
som dr den roda tegelbyggnad som ligger i
parken snett bakom Allhelgonakyrkan.
Allhelgonakyrkan &r kyrkan med det
spetsiga tornet som ligger granne med
lasarettsomradet i Lund.

Parkeringsplatser finns, och det finns ocksa
en busshallplats strax utanfér kyrkan.

Vi tréffas varannan tisdag klockan 14.00 -
15.30 (tidpunkten kan komma att féréndras)
och varje grupp triffas cirka sex ganger.



For information om nésta startdatum,
kontakta Asa eller Maria.
Deltagarantalet dr begransat till fem
personer.

Maria Lundberg
mobil 073 - 448 56 17
maria.i.lundberg@svenskakyrkan.se

Asa Ram
tel. 046 - 17 27 82
mobil 0729-61 98 33

asa.ram@svenskakyrkan.se

Sjukhuskyrkans expedition:
Lasarettsgatan 9

221 85 Lund

tel. 046 - 17 17 39

Vilkommen!



